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La producción literaria centroamericana se encuentra entre las me-
nos difundidas y estudiadas si se le compara con la de Sudamérica, 
el Caribe o México. La escasa difusión y la poca atención académi-
ca que se presta a las obras del Istmo es especialmente grave si se 
piensa en los libros escritos por mujeres y se agudiza todavía más 
si se enmarca en el género del cuento o el relato breve, pues Gio-
conda Belli, por ejemplo, probablemente la escritora más conocida 
de la región, escribe poesía y novela. Aun así, la relación de las es-
critoras con el cuento en Centroamérica ha sido larga y fructífera, 
por lo que Metamorfosis del eros: una aproximación a los cuentos centroa-
mericanos escritos por mujeres (1993-2013), de Mónica Zúñiga Rivera, 
viene a disminuir una brecha importante en los estudios literarios 
de Centroamérica, en general, y en el cuento escrito por mujeres, 
en especial. Además, lo aborda desde un eje de análisis que es siem-
pre vigente y provocador: el erotismo.

Mónica Zúñiga Rivera es una académica costarricense y doc-
tora en Estudios Ibéricos por la Universidad de Tours, Francia; 
asimismo, es magíster en Estudios Teológicos por la Universidad 
Nacional de Costa Rica. Entre sus áreas de interés, resaltan espe-
cialmente la literatura escrita por mujeres y el diálogo entre teología 
y literatura. La obra se desprende de su tesis doctoral, L’érotisme 
dans des récits courts écrits par des femmes en Amérique centrale: 1993-2013. 
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El libro consta de introducción, cuatro capítulos y conclusiones. 
La autora define el erotismo como “un movimiento que va de la 
ternura más dulce a la muerte, pasando por la dimensión lúdica, 
la violencia, la indecencia y hasta la desviación” y sigue la ética del 
placer de Graciela Hierro, pues asegura que la ética del placer está 
en “el corazón mismo de la producción literaria” (p. 15) de las au-
toras de Centroamérica, debido a que el fin de la ética del placer es 
que las mujeres logren un nuevo contrato social. Así, sostiene que 
los relatos seleccionados fueron escritos con intención transgreso-
ra y que el erotismo que los recorre es premeditado e intencional.

Zúñiga Rivera analiza diez relatos escritos a lo largo de veinte 
años por autoras procedentes de Guatemala, Honduras, El Salva-
dor, Nicaragua, Costa Rica y Panamá, es decir, abarca prácticamen-
te todas las naciones centroamericanas.1 Los relatos se organizan 
en distintas manifestaciones del erotismo. Así, el primer capítulo 
analiza el despertar erótico y diversos aspectos relacionados con él. 
Incluye los relatos “El mulato”, “Señorita en la cuadra” y “Cuen-
to iv”, de Marta Susana Prieto, Lety Elvir (Honduras) y Mildred 
Hernández (Guatemala), respectivamente. El segundo capítulo se 
ocupa de la relación entre lo fantástico y lo erótico en los cuentos 
“Diosas decadentes”, “Bicho raro” y “Memoria de Siam”, de las 
autoras Jessica Masaya Portocarrero (Guatemala), María del Car-
men Pérez Cuadra (Nicaragua) y Jacinta Escudos (El Salvador). 
Por su parte, el tercer capítulo se enfoca en el erotismo y la vio-
lencia. El análisis se compone de los relatos “Jimmy Hendrix toca 
mientras cae la lluvia”, “Cuando Claudina camina” y “Marea alta”, 
escritos por Carmen González Huguet (El Salvador), Consuelo 
Tomás (Panamá) y Anacristina Rossi (Costa Rica). Y finalmente, 
el cuarto capítulo se enfoca en el antierotismo, el cual, explica, se 
identifica con el desencanto amoroso y el exceso de lo queer. Se 
concentra en el relato “Antierótica xxi”, de la costarricense Laura 
Fuentes Belgrave.

1 En Belice, excolonia británica, se escribe principalmente en inglés y ha seguido 
un proceso histórico-político distinto, razón por la que no se incluyen escritoras de esta 
nación en la investigación.
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En la introducción, Zúñiga Rivera define su principal concep-
to teórico y aclara que el erotismo está contenido también en las 
desviaciones y las perversiones y que incluso sucesos traumáticos 
como la violación presentan un lado oscuro del erotismo, que tam-
bién desarrolla en sus análisis. Seguidamente, a modo de contex-
tualización, brinda una introducción muy necesaria de las naciones 
centroamericanas y la evolución de la escritura de mujeres desde 
los años 60 y 70, con autoras como Carmen Naranjo y Ana María 
Rodas. Asimismo, Zúñiga Rivera inicia cada uno de los capítulos 
con un apartado teórico enfocado en el aspecto del erotismo co-
rrespondiente a cada uno; así, cada sección del libro cuenta con un 
aparato crítico bien definido y delimitado, cuyo corpus teórico está 
compuesto por figuras como la antropóloga cultural Gayle Rubin 
y su noción de erotismo disidente. También es muy importante la 
noción de teología indecente, acercamiento crítico propuesto por 
la teóloga argentina Marcella Althus-Reid: La teología indecente. E 
incluso toma en consideración elementos propuestos por Helena 
Araujo en su ya clásica obra La Scherezade criolla, por lo que sus aná-
lisis se sustentan, además de en la teoría narrativa, en perspectivas 
críticas contemporáneas, como la teoría queer, los estudios lésbi-
co-gays y la teoría de la interseccionalidad. El erotismo, de George 
Bataille, es otra obra ampliamente utilizada. Sin embargo, también 
actualiza la riqueza del análisis con los aportes del filósofo francés 
Roger Dadoun –El erotismo– sobre el tema. Así Metamorfosis del eros: 
una aproximación a los cuentos centroamericanos escritos por mujeres (1993-
2013) ofrece una importante actualización crítica del erotismo, con 
aportes de las academias estadounidense, francesa y latinoamerica-
na, y puede funcionar como punto de arranque y guía para investi-
gaciones posteriores sobre el erotismo en la literatura, a la vez que 
cubre un hueco importante en el campo de los estudios literarios 
centroamericanos.

Una debilidad de la obra puede ser el concepto de erotismo 
propuesto por Zúñiga Rivera, que describe las circunstancias en 
las que el fenómeno se manifiesta sin definirlo. La autora considera 
el erotismo “un movimiento que va de la ternura más dulce a la 
muerte, pasando por la dimensión lúdica, la violencia, la indecencia 
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y hasta la desviación” (p. 15). Si bien esta misma amplitud sustenta 
los diferentes manifestaciones eróticas y antieróticas que la obra 
analiza, no expresa claramente qué es el erotismo ni lo conecta a la 
sensualidad, el placer o la sexualidad. Sin embargo, la importancia 
del componente erótico en cada uno de los cuentos analizados y 
la profundidad de los análisis es innegable, por lo que la falta de 
precisión en la definición no perjudica el análisis realizado.

En conclusión, Metamorfosis del eros: una aproximación a los cuentos 
centroamericanos escritos por mujeres (1993-2013) ofrece un recorrido 
completo y valioso del cuento escrito por mujeres en Centroamé-
rica, del período de posguerra, es decir que abarca la producción 
literaria más reciente que recurre al erotismo y sus distintas mani-
festaciones, ya sea para cuestionar las desigualdades sociales o el 
control cultural sobre las mujeres o para explorar hasta qué grado 
el poder del Estado puede afectar a sus ciudadanos en las manifes-
taciones más privadas de su intimidad. Por tanto, es una obra útil 
tanto para investigadores como para estudiantes para acercarse a la 
narrativa breve centroamericana escrita por mujeres, a la vez que 
es una interesante introducción al corpus teórico más actual sobre 
el erotismo.
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